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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ
«Верхне-Альмурзинская ООШ»

Начальное общее образованиеУчебный план начального общего образования МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ»Алькеевского МР РТ (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основнуюобразовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОСНОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта начальногообщего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторнойнагрузки обучающихся, обязательные учебные предметы, распределяет учебное время,отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ» Алькеевского МР РТ, разработанной в соответствии с ФГОСначального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программыначального общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от18.05.2023 г. №372, на основании приказа Министерства просвещения РФ от 18 июня 2025г. №467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образовании и наукиРоссийской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиесяфедеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основногообщего образования» (зарегистрирован Минюстом России 17 июля 2025 г., регистрационныйномер 82961), приказом Министерства просвещения РФ от 09 октября 2024 г. №704 «Овнесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РоссийскойФедерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общегообразования, основного общего образования и среднего общего образования(зарегистрирован Минюстом России 11 февраля 2025 г., регистрационный номер 81220),методическими рекомендациями Минпросвещения России (письмо от 05.08.2025 №ОК-2142/03) и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный год в МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ» Алькеевского МР РТ начинается01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026 г., в соответствии с календарным учебным графиком.Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах - 34учебных недели.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в1 классе - 20 часов, во 2-4 классах - 26 часов.Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебнойнедели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:-для обучающихся 1 класса - не превышает 4 уроков;-для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобынаибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроковвключаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо сосредним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чемв остальные дни недели.
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Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках всередине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45минут, за исключением 1 класса.В соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9октября 2024 года №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерствапросвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программначального общего образования, основного общего образования и среднего общегообразования» с 1 сентября 2025 года объём учебного времени на оценочные процедуры(контрольные работы) не должен превышать 10% от общего времени изучения предмета.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительныхтребованиям и методических рекомендаций от 01.07.2025 №03-1326 «О направленииинформации» по адаптации первоклассников:-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);-облегчённый учебный день. Рекомендуется проводить в среду или четверг, чтобыпредупредить переутомление и способствовать мягкой адаптации к школьной среде;Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в4 классах - 2 ч.С целью профилактики переутомления в календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного времени, каникул. Продолжительностьканикул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы всередине третьей четверти.Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе.Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяетсостав обязательных учебных предметов и курсов по выбору.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимоена данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, используется:-во 2-4 классах по 1 часу на изучение предмета «Русский язык»;-во 2,3 классах по 1 часу на изучение предмета «Литературное чтение»;В МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ» Алькеевского МР РТ языком обученияявляется татарский язык.По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной (татарской)литературы.«Иностранный (английский) язык», изучается со 2 по 4 классы в объеме 2 часов внеделю. В первом классе осуществляется пропедевтический курс английского языка врамках внеурочной деятельности.
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При изучении предмета «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одногоиз учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей)изучается модуль «Основы светской этики».В 1-4 классах на изучение учебного предмета «Физическая культура» в ФРП отведено3 часа, в учебном плане – 2. Третий час реализуется за счет интеграции урочной и внеурочнойдеятельности.На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22 декабря2012 года в 1-4 классах по всем предметам по утвержденным срокам, форме и контрольнымматериалам проводится промежуточная аттестация. Формы проведения промежуточнойаттестации определяются решением методического объединения, регламентированылокальным нормативным актом школы. Ежегодно Педсовет принимает формы, сроки,материалы проведения промежуточной аттестации, которые утверждаются приказомдиректора.Лица, осваивающие образовательные программы начального общего образования вформе семейного образования, самообразования по индивидуальному учебному планупроходят промежуточную аттестацию на основания положения о формах, периодичности,порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ«Верхне-Альмурзинская ООШ». При получении общего образования в форме семейногообразования школа несет ответственность только за организацию и проведениепромежуточной аттестации, а также за обеспечение соответствующих академических правучащегося. Родители (законные представители) несут ответственность за целенаправленнуюорганизацию деятельности учащегося по овладению знаниями, умениями, навыками икомпетенцией, приобретению опыта деятельности, развитие способностей, приобретениеопыта применения знаний в повседневной жизни и формирование у учащегося мотивацииполучения образования в течение всей жизни.Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляютсябез балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.Освоение основных образовательных программ начального общего образованиязавершается итоговой оценкой, включающей в себя результаты промежуточной аттестациии результаты итоговых контрольных работ, в соответствии с основной образовательнойпрограммой школы. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.Формы промежуточной аттестации в 1-4 классахПредметы 1 2-4Русский язык Диктант/ УИД Диктант с грамматическимзаданием/ ВГОЛитературное чтение Конкурс чтецов/ УИД Конкурс чтецов / ВГОРодной (татарский) язык Диктант/ УИД Диктант с грамматическимзаданием/ ВГОЛитературное чтение народном (татарском)языке Собеседование/ УИД Собеседование /ВГО
Иностранный (английский)язык Контрольная работа / ВГО
Математика Контрольная работа/УИД Контрольная работа / ВГО
Окружающий мир Проект/ УИД Проект /ВГООсновы религиозныхкультур и светской этики Проект
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Музыка Конкурсноеисполнениедетскихпесен/ УИД

Конкурсное исполнение детскихпесен/ ВГО

Изобразительное искусство Творческая работа/УИД Творческая работа / ВГО
Труд (технология) Проект/ УИД Проект / ВГОФизическая культура Тестирование/ УИД Тестирование / ВГО
УИД - учет индивидуальных достижений ВГО - выставление годовой оценки

Основное общее образованиеУчебный план основного общего образования МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ»Алькеевского МР РТ (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основнуюобразовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандартаосновного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объёмаудиторной нагрузки обучающихся, состав и обязательные предметы, распределяет учебноевремя, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ» Алькеевского МР РТ, разработанной в соответствии с ФГОСосновного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программойосновного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от18.05.2023 г. №370 на основании приказа Министерства просвещения РФ от 18 июня 2025г. № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образовании и наукиРоссийской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиесяфедеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основногообщего образования» (зарегистрирован Минюстом России 17 июля 2025 г., регистрационныйномер 82961), приказом Министерства просвещения РФ от 09 октября 2024 г. №704 «Овнесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РоссийскойФедерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общегообразования, основного общего образования и среднего общего образования(зарегистрирован Минюстом России 11 февраля 2025 г., регистрационный номер 81220),методическими рекомендациями Минпросвещения России (письмо от 05.08.2025 №ОК-2142/03) и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требованийСП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21Учебный год в МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ» Алькеевского МР РТ начинается01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026г., в соответствии с календарным учебным графиком.В 9 классе завершение учебного года в соответствии с графиком ГИА.Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в5 классе - 32 часа, в 6 классе - 33 часа, в 7 классе - 35 часов, в 8-9 классах - 36 часов.Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяетсостав учебных предметов обязательных предметных областей.
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Учебный предмет «Иностранный (английский) язык», изучается с 5 по 9 классы вобъеме 3 часа в неделю.На уровне ООО в предмет «История» входят курсы «История России» и «Всеобщаяистория». В 5 – 7 классах на историю выделено 3 часа в неделю вместо двух. 5-й класс — 68часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 6-й и 7-й классы — 28 часов(всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); 8–9-хклассах предусмотрено по 2 часа в неделю истории.Исключение предмета «Обществознание» из учебных планов 6–7-х классов - с 1сентября 2025 года обществознание не изучается в этих классах.В 6 классе на изучение учебного предмета «Физическая культура» в ФРП отведено 3часа, в учебном плане – 2. Третий час реализуется за счет интеграции урочной и внеурочнойдеятельности.В 2025–2026 учебном году предусмотрено обязательное проведение учебных сборовобучающимися 8 классов по тематике «Начальной военной подготовки». Программарассчитана на 17 учебных часов (три учебных дня). В рамках сборов предусмотрены такиеформы работы, как практические и комплексные тематические занятия, экскурсии, игровыемероприятия и тренинги.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимоена данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, используется в 5, 7 классах по 1 часу на изучение родной (татарской)литературы, в 8 классе на изучение учебного курса «Экология растениеводства», которыйявляется агроклассом в рамках предпрофильной подготовки.В МБОУ «Верхне-Альмурзинская ООШ» Алькеевского МР РТ языком обученияявляется татарский язык.По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся осуществляется изучение родного языка (татарского) языка и роднойлитературы (татарской) литературы.На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22.12.2012 в5-9 классах по всем предметам по утвержденным срокам, форме и контрольнымиматериалами проводится промежуточная аттестация.Лица, осваивающие образовательные программы общего образования в форме семейногообразования, самообразования по индивидуальному учебному плану проходятпромежуточную аттестацию в форме контроля согласно учебному плану по всем предметам.Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершаетсяитоговой аттестацией.Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общегообразования составляет 5 лет.Промежуточная аттестация учащихся школы в 2025 - 2026 учебном году распределенапо классам следующим образом:
Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах

Предметы 5 6 7 8 9Русскийязык Диктант с грамматическимзаданием Изложение Сжатоеизложение СжатоеизложениеВГО ВГО ВГО ВГО ВГОЛитература Собеседование Собеседование Сочинение Сочинение Сочинение
ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
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Родной(татарский )язык
Диктант с грамматическимзаданием Изложение Изложение Изложение

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГОРодная(татарская)литература
Собеседование Собеседование Сочинение Сочинение Сочинение

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
Иностранны й(английский)язык

Контрольная работаВГО ВГО ВГО ВГО ВГО

Математика Контрольная работаВГО ВГОАлгебра Контрольная работаВГО ВГО ВГОГеометрия Контрольная работаВГО ВГО ВГОСтатистикаивероятность

Контрольная работаВГО ВГО ВГО

Информатик а Контрольная работаВГО ВГО ВГОИстория Контрольная работаВГО ВГО ВГО ВГО ВГООбществозна ние Тест Тест Тест Тест
ВГО ВГО ВГО ВГОГеография Контрольная работаВГО ВГО ВГО ВГО ВГООДНКНР Тест ТестВГО ВГО

Физика Контрольная работаВГО ВГО ВГОХимия Контрольная работаВГО ВГОБиология Контрольная работа Проект ПроектВГО ВГО ВГО ВГО ВГОМузыка Контрольная работаВГО ВГО ВГО ВГОИзобразител ьноеискусство
Творческая работаВГО ВГО ВГО

Труд(технология)
Тест Тест Проект Проект ПроектВГОВГО ВГО ВГО ВГО

ОБЗР Тест ТестВГО ВГОФизическаякультура Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование ТестированиеВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
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Учебный план для 1-4 классов
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО1 2 3 4Обязательная частьРусский язык илитературное чтение Русский язык 4 4 4 4 16Литературное чтение 3 3 3 3 12Родной язык илитературноечтение на родномязыке

Родной (татарский )язык 2 3 3 3 11
Литературноечтение на родном(татарском) языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный(английский) язык 0 2 2 2 6
Математика иинформатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознаниеи естествознание(«окружающиймир»)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основырелигиозныхкультур и светскойэтики

Основырелигиозныхкультур и светскойэтики

0 0 0 1 1

Искусство Изобразительноеискусство 0,5 1 1 1 4
Музыка 0,5 1 1 1 4Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4Физическаякультура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 24 24 25 94
Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаРусский язык 0 1 1 1 3Литературное чтение 0 1 1 0 2Итого 0 2 2 1 5ИТОГО недельная нагрузка 20 26 26 26 98Количество учебных недель 33 34 34 34 135Всего часов в год 660 884 884 884 3312
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Учебный план для 5-9 классов
Предметнаяобласть Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО5 6 7 8 9Обязательная частьРусский язык илитература Русский язык 5 6 4 3 3 21Литература 3 3 2 2 3 13Родной язык ироднаялитература

Родной (татарский)язык 3 3 3 3 3 15
Родная (татарская)литература 1 1 1 1 1 5

Иностранныеязыки Иностранный(английский) язык 3 3 3 3 3 15
Математикаиинформатика

Математика 5 5 0 0 0 10Алгебра 0 0 3 3 3 9Геометрия 0 0 2 2 2 6Вероятность истатистика 0 0 1 1 1 3
Информатика 0 0 1 1 1 3Общественно-научныепредметы
История 3 3 3 2 2 13Обществознание 0 0 0 1 1 2География 1 1 2 2 2 8Естественно-научныепредметы
Физика 0 0 2 2 3 7Химия 0 0 0 2 2 4Биология 1 1 1 2 2 7Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 0 0 3
Музыка 1 1 1 1 0 4Труд(технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Физическаякультура Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основыбезопасностии защитыРодины

Основыбезопасности изащиты Родины
0 0 0 1 1 2

Итого 31 32 34 35 36 168Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаРодная (татарская) литература 1 1 1 0 0 3Курс «Экология растений» 0 0 0 1 0 1Итого 1 1 1 1 0 3ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848
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